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Simssee Klinik GesmbH

Simssee Klinik GesmbH

Ein Unternehmen der Gesundheitswelt
Chiemgau AG

Strobinger Straflle 18a

D-83093 Bad Endorf

Telefon: 08053 / 200 - O
Telefax: 08053 / 200 - 7415 n
Internet: www.simseeklinik.de

E-Mail: info@eha-badendorf.de

In landschaftlich reizvoller Umgebung - eingebettet inmitten von Bergen, dem Chiemsee und
dem Simssee liegt unsere Fachklinik mit Spezialisierung auf die Indikationsschwerpunkte

e Orthopadie
e Geriatrie und
e Psychosomatik .

Zu den Einrichtungen des Hauses zdhlen auch zwei Rehazentren:

¢ Ambulantes Reha- und Gesundheitszentrum Bad Endorf
¢ Ambulantes Reha- und Gesundheitszentrum Rosenheim

Als ambulantes Rehabilitationszentrum der Simssee Klinik arbeiten wir im interdisziplinaren
Team, bestehend aus Arzten, Physiotherapeuten, Masseuren, Dipl.- Sportwissenschaftlern,
Dipl.- Psychologen und Ernahrungswissenschaftlern. Unter dem Motto Gesund werden,
gesund bleiben, Leistung steigern bieten wir lhnen:

Malnahmen zur physikalischen Therapie

Ambulante Komplextherapien

Leistungsdiagnostik

MaRRnahmen zur Gesundheitsférderung und Pravention

Im Vordergrund unserer Tatigkeit, steht die ganzheitliche Betrachtungsweise von Bewegung
und deren Entstehungsmechanismen. Unser Ziel ist, mit Ihnen gemeinsam, aktiv an lhrer
Gesundheitsférderung zu arbeiten, damit Sie lhre Leistungsfahigkeit verbessern und
alltagliche Belastungen und sportliche Aktivitaten beschwerdefrei bewaltigen kdnnen.

Krankengymnastik / Physiotherapie

Krankengymnastische Behandlungstechniken dienen z. B. der Behandlung von
Fehlentwicklungen, Erkrankungen, Verletzungen, Verletzungsfolgen und Funktionsstérungen
der Haltungs- und Bewegungsorgane, sowie innerer Organe und des Nervensystems mit
mobilisierenden und stabilisierenden Ubungen und Techniken. Sie dienen der
Kontrakturvermeidung und -l6sung, der Tonusregulierung sowie der Funktionsverbesserung
bei krankhaften Muskelinsuffizienzen und -dysbalancen.


http://www.simseeklinik.de/
mailto:info@eha-badendorf.de
http://www.simseeklinik.de/orthopaedie.html
http://www.simseeklinik.de/geriatrie.html
http://www.simseeklinik.de/psychosomatik.html
http://www.rehazentrum-badendorf.de/
http://www.rehazentrum-rosenheim.de/
http://www.rehazentrum-badendorf.de/fileadmin/simssee/dokumente/krankengym_behandlung.pdf
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Die Anpassung an den physischen und psychischen Belastungszustand unter
Berucksichtigung der personlichen Ressourcen erfolgt kontinuierlich und wird bei jeder
Behandlung dokumentiert. Unsere Kunden bereiten sich in Einzelbehandlungen und
Gruppenbehandlungen auf die Wiederaufnahme ihres Leben im Alltag, im Beruf und in der
Feizeit vor.

Unser Leistungsangebot besteht u.a. aus:

Krankengymnastik/Physiotherapie

Krankengymnastik auch auf neurophysiologischer Grundlage
Krankengymnastik im Wasser

Krankengymnastik am Gerat/MTT

Traktionsbehandlung

PhysioGym




