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Sächsische Staatsbäder GmbH Bad Elster - Bad Brambach
 

 

 

Das historische Albert Bad in Bad Elster wurde 
liebevoll restauriert. Es beherbergt ein 
modernes Therapiezentrum, Wellnessbereich 
und die Bade- und Saunalandschaft 
"Elsterado". 
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Die Sächsische Staatsbäder GmbH ist ein 100%iges Tochterunternehmen des Freistaates 
Sachsen mit Niederlassungen in Bad Elster und Bad Brambach. Sie betreibt in Bad Elster 
das Albert Bad mit modernem Therapiezentrum, einen neu gestalteten Wellnessbereich, die 
Bade- und Saunalandschaft "Elsterado" sowie den Ausschank der Heilquellen. 

In Bad Brambach werden das moderne Kurmittelhaus, die Bade- und Saunalandschaft 
"Aquadon" sowie die Heilquellen von der Sächsischen Staatsbäder GmbH betrieben. 
Weiterhin unterhält die Sächsische Staatsbäder GmbH in beiden Kurorten die weitläufigen 
historischen Kurparkanlagen. Zum Angebotsspektrum der Therapiezentren gehören 
Anwendungen mit den natürlichen Heilmitteln Moor und Mineralwasser in Bad Elster und 
radonhaltiges Mineralwasser und Fango in Bad Brambach. Neben medizinischen 
Anwendungen, wie klassische Massagen, Lymphdrainage, Bewegungstherapie, 
Wärme- und Kältetherapie sowie Elektrotherapie wird eine Vielzahl von Wohlfühl-
Anwendungen angeboten. 

 

 

 Im "Aquadon" Bad Brambach sind Bade- und 
Saunalandschaft sowie modernes 
Therapiezentrum unter einem Dach vereint. 
 
Fotograf: Rümmler

 
Wärme- und Kältetherapie sowie Elektrotherapie wird eine Vielzahl von Wohlfühl-
Anwendungen angeboten. Sämtliche Behandlungen werden in einem besonders schönen 
Ambiente durchgeführt. Das Spektrum reicht von Wohlfühlmassagen mit duftendem 
Aromaöl über ShiTao-Behandlungen mit warmen Lavasteinen bis hin zu romantischen 
Rosenblütenbädern. Orientalisches Rasul, Kosmetik, Thailändische Heilmassage und 
ayurvedische Behandlungen machen das Angebot komplett. In den modernen Bade- und 
Saunalandschaften "Elsterado" und "Aquadon" sorgen verschiedenste Aquasportkurse, 
Babyschwimmen und Wassergymnastik für gelenkschonende Fitness. Sämtliche Angebote 
wurden auf medizinischer Grundlage in Zusammenarbeit mit Badeärzten erstellt und 
erfüllen die Grundsätze von Medical Wellness. Praktikumsstellen kann die Sächsische 
Staatsbäder GmbH für angehende Physiotherapeuten, Masseure und Medizinische 
Bademeister in den entsprechenden Abteilungen zur Verfügung stellen. Ansprechpartner 
hierfür: Sächsische Staatsbäder GmbH Personalabteilung Frau Kathrin Alisch, Badstr. 6, 
08645 Bad Elster, Tel. 037437/71240. 
   
   
 


